KOHDE-KOULUTUSKALENTERI

Olet lampimasti tervetullut mukaan maksuttomiin* KOHDE-koulutuksiin. KOHDE-
koulutusten teemat ovat: mielen hyvinvointi, osallisuus, likkuminen, paihteet seka
uni ja palautuminen lapsiperheiden hyvinvoinnin nakokulmasta.

Koulutukset pidetaan etana, ja ne on tarkoitettu kaikille Pohjois-Pohjanmaan
kuntien, jarjestdjen ja seurakuntien ammattilaisille ja vapaaehtoisille, jotka
tyoskentelevat lapsiperheiden parissa.

Ke 20.11. 2024 klo 14-15.30 Elamani tarinana-menetelma ' ¥
MARRASKUU Tij 26.11. 2024 klo 13:30-15 Tunnista ja tue tiedolla! Paihteiden ;
2024 merkitys perheiden hyvinvointiin, lapsiperheiden ja paihteiden ‘ ‘
kayton nykytila

Ti 3.12. 2024 klo 13:30-15 Nae hyva perheissa! Paihteiden kaytén

JOULUKUU ehkaisy perheissa ) oy

2024 Ti 10.12. 2024 klo 14-15 Tietoa Toimiva lapsi ja perhe -tyén
koulutuksista, Lapset puheeksi -tyosta ja -toimintakokonaisuudesta

seka menetelman kayttéoonotosta

Ti 14.1. 2025 klo 13:30-15 Otan puheeksi! Paihteiden kayton
puheeksi otto perheiden ja lasten kanssa
TAMMIKUU ' T 21.1.2025 klo 13:30-15 Koko perhe huomioon! Paihdeperheen
2025 kohtaaminen ja tukeminen
Ti 28.1.2025 klo 14:00 - 15:30 Mika on Zekki? Elamantilannemittari
3x10D, Zekki ja ZekkiPro

w .{ [Imoittautumisohjeet oheisesta
QR-koodista tai sivustolta
kohde.diak.fi/ajankohtaista

‘u : , Muutokset mahdollisia. Seuraa IC:
c ( « @kohde_hyvinvointiosaamista
' E:L_\/g Tervetuloa mukaan!

b
3
*) Hankkeen kaikki toiminta on maksutonta, mutta edellyttaa osallistujan aloitus- ja
lopetustietojen tallentamisen tietoturvalliseen Eura-jarjestelmaan vahvaa
tunnistautumista kayttaen. Tama kestda vain muutaman minuutin.
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