
MARRASKUU
2024

Ke 20.11. 2024 klo 14–15.30 Elämäni tarinana-menetelmä 
Ti 26.11. 2024 klo 13:30–15 Tunnista ja tue tiedolla! Päihteiden
merkitys perheiden hyvinvointiin, lapsiperheiden ja päihteiden
käytön nykytila 

JOULUKUU
2024

Ti 3.12. 2024 klo 13:30–15 Näe hyvä perheissä! Päihteiden käytön
ehkäisy perheissä 
Ti 10.12. 2024 klo 14–15 Tietoa Toimiva lapsi ja perhe -työn
koulutuksista, Lapset puheeksi -työstä ja -toimintakokonaisuudesta
sekä menetelmän käyttöönotosta 

KOHDE-KOULUTUSKALENTERI

Olet lämpimästi tervetullut mukaan maksuttomiin* KOHDE-koulutuksiin. KOHDE-
koulutusten teemat ovat: mielen hyvinvointi, osallisuus, liikkuminen, päihteet sekä

uni ja palautuminen lapsiperheiden hyvinvoinnin näkökulmasta. 

Koulutukset pidetään etänä, ja ne on tarkoitettu kaikille Pohjois-Pohjanmaan
kuntien, järjestöjen ja seurakuntien ammattilaisille ja vapaaehtoisille, jotka

työskentelevät lapsiperheiden parissa. 

marras 2024 - tammi 2025

Ilmoittautumisohjeet oheisesta 
QR-koodista tai sivustolta
kohde.diak.fi/ajankohtaista 

Muutokset mahdollisia. Seuraa IG:
@kohde_hyvinvointiosaamista 

Tervetuloa mukaan! 

21.10.2024

TAMMIKUU
2025

Ti 14.1. 2025 klo 13:30–15 Otan puheeksi! Päihteiden käytön
puheeksi otto perheiden ja lasten kanssa
Ti 21.1.2025 klo 13:30–15 Koko perhe huomioon! Päihdeperheen
kohtaaminen ja tukeminen
Ti 28.1.2025 klo 14:00 - 15:30 Mikä on Zekki? Elämäntilannemittari
3x10D,  Zekki ja ZekkiPro

*) Hankkeen kaikki toiminta on maksutonta, mutta edellyttää osallistujan aloitus- ja
lopetustietojen tallentamisen tietoturvalliseen Eura-järjestelmään vahvaa

tunnistautumista käyttäen. Tämä kestää vain muutaman minuutin.


